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« Depuis maintenant quatre ans, on nous a
proposé de reprendre I'organisation du trail de
la fraise. La premiere session s’est déroulée en
2019 et on a fait un carton en explosant le
nombre de participants avec 4000 participants
pour une ville de 2000 habitants. Avec la
pandémie, on n’a rien laché en proposant des
E-trail sur les réseaux sociaux, en récupérant
les mémes dons qu’avec le trail », explique
Gaélle. Des bénéfices, en plus de ceux du
week-end, qui seront reversés a
’association Les clowns de ’Espoir.

Passage en Belgique

Pour son grand retour, le trail de la fraise propose
differents parcours, avec tout d’abord une
course de 25 km. « La boucle sera difféerente du
parcours mythique, avec un passage en
Belgique dans les bois de Howardries », précise
la présidente. D’autres distances seront
possibles, comme le 15km et le 6 km. Les
enfants peuvent aussi participer au trail avec des
parcours adaptés comme le 3km ou encore le 1
et 2 km fagon parcours du combattant.

Les differentes distances : 25 km a 9h, 15 km a 9h15, 6km
a 10h.



Ce dimanche, le Trail de la Fraise de
Lecelles refait son apparition. Apres deux
années d’absence, pandéemie oblige, le trall
mythique de la région amandinoise revient
pour une 18eme édition. Les coureurs et
coureuses y seront nombreux, et pourront
arpenter un coin de Belgique.

Avec plus de 3000 participants attendus ce
dimanche, le trail de la fraise attire toujours
autant de coureurs et de coureuses, méme
apres deux années perturbées par le Covid. « On
est super contents de pouvoir reprendre en vrai
et de revoir tout le monde. On a hate d’y étre! »,
se réjouit Gaélle Pinaton, la présidente de
I'association des Clopins, un groupe d’amis
coureurs qui a repris le flambeau de cette course
mythique en 2018.



